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A narancsbér és az alakhibak problémakare minden kozmetikai testkezelés
kiindulopontjét jelenti. A modern elekirokozmetikai eszkdzokkel ma mar
hatékonyan vehetjik fel a harcot a test esztétikumat kdrosan befolydsold

élettani folyamatok ellen.

A narancshér hdtterében levé nyirokpan-
gdst, a felhalmozddott sejtkozotti folyadékot
vdkuumos késziilékkel végzett nyirok-
masszdzzsal mozdithatjuk ki a helyébdl, 4t-
jdrhat6vd téve a nyirokutakat és a nyirokcso-
mokat. A vakuum jotékony vérbGségkeltd
hatdsa az anyagcsere élénkiiléséhez €s a sa-
lakanyagok jobb lebontdsdhoz vezet. A vd-
kuum feszit6 hatdsa révén a zsirsejtek egy
jelentds részének burka dteresztévé valik,
igy a zsir kifolyva bel6liik a nyirokkeringés-
be jut, s alebomlé salakanyagok a lehetd leg-
természetesebb uton tdvoznak a szovetek-
b6l. A vakuum aktivalja a rugalmas rostokat
termeld kotészoveti sejteket, igy a bor is fe-
szesebb lesz. A kezelést a vacuflex®2000 ké-
sziilékkel szovodménymentesen végezhet-
jiik, hiszen a vacucontrol®

automatika garantalja a tul-

szivés nélkiili biztonsdgos

kezelést.

A nyirokrendszer 4t-
masszirozasa sordn kelet-
kez6 vérbdség a hatdanya-
gok gyorsabb felszivoda-
sahoz vezet, amit ultra-
hang segitségével tovdbh
lehet fokozni. Az ultra-
hang a médsodpercenkénti
egymilliés rezgésszdmu
hang segitségével a zsir-
sejtekbdl szinte kirdzza
a felhalmozddott zsirt,
ezenkivil a hatéanyagok
felszivoddsdt is fokozza.
Az erek kitagulnak, a sejt-
hartya atereszt6képessé-
ge javul, a zsirlebontds és
a nyirokkeringés fokozd-
dik, a gyulladds mérsékls-
dik. Masszdzs hatdsa ré-
vén né a zsirsejtek zsir-
leaddsa. Az ultrahangos
testkezelésekhez a CDM®
kontaktusellenérzéssel
felszerelt sonoderm® ké-
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szilékcsaladot ajanljuk. A legujabb fejlesz-
tésti sonoderm®XXL gép hiitott Sono-
CoolAir® testkezeldfejjel rendelkezik,
mely még nagy teljesitmény alkalmazasa
esetén is képes megovni a bdrfelliletet

a kellemetlen héhatdsoktol.

Az ingerdram hatdsdra
1étrejove aktiv izomtorna
mdr régéta ismert. A bd-
ron 4thatold aram (interfe-
renciadram) nem okoz kelle-
metlen dramérzetet, s a mély-
ben az izommozgasokon kiviil
mds élettani hatdsok is l1étre-
jonnek. Az interferencids
dram a vdkuumos kezelé-
sek utdn akadalytalanul
N hatol a bérbe, mert
a vakuum csokkenti
a bor elektromos
ellendlldsat. Egyes
frekvencidk hatdsd-
raa szovetek regene-
racios folyamatainak
élénkiilése és a nyirok-
keringés fokozoddsa fi-
gyelhetd meg, emellett
er6sodik az izomzat, s
atalakul a test konturja is.

A kezelt tertletre koncent-
ralt kezel6dram attol fliggden,
hogy milyen kezel6progra-
mot vdlasztunk ki a cellulo-
derm®2000 késziilék el6lapjan,
mds-mds élettani hatdsokkal bir.
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Proméciés hirdetés

Derm kezelések
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Néhdny példa: az ,Izomtorna” ritmusos, egyre
gyorsuld majd lassuld izom-0sszehuzdddsokat
valtki, igy izomgorcs 1étrejottétél nem kell tar-
tanunk, a ,Sejtanyagcsere élénkités” a bor €s
a kot6szovet sejtjeinek anyagcseréjét teszi in-
tenzivebbé, a ,Zsirlebontds” a zsirszovet sejt-
jeire leginkdbb hatd rezgésszdmot haszndlja
a zsirleadds el6segitésére. Narancshdr esetén
a dudorossdg megsziintetésére vagy a kényes
terliletek helyi fogyasztdsara haszndlhatjuk.
A ,Nyirokmasszazs” program a szovetkozti fo-
lyadék dramldsét serkenti a bdr alatt halgzato-
san futd nyirokerekben.

A fentiek tiikkrében tehdt elmondhatjuk, hogy
anarancshdr hatékony kezelése tobblépcsds
folyamat, amely magdba foglalja a kozmeti-
kai késziilékek és az Gket kiegészitd készit-
mények tudatos megvdlasztdsat, a kaldriatu-
datos tdpldlkozdst és a rendszeres mozgassal
teli életmddot. E hdrom nagy hatékonysagu
Dr Derm késziiléket a Body Center XXL
Osszedllitdshan kedvezményes dron vésdrol-
hatjdk meg.
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