
A narancsbôr hátterében levô nyirokpan-
gást, a felhalmozódott sejtközötti folyadékot
vákuumos készülékkel végzett nyirok-
masszázzsal mozdíthatjuk ki a helyébôl, át-
járhatóvá téve a nyirokutakat és a nyirokcso-
mókat. A vákuum jótékony vérbôségkeltô
hatása az anyagcsere élénküléséhez és a sa-
lakanyagok jobb lebontásához vezet. A vá-
kuum feszítô hatása révén a zsírsejtek egy
jelentôs részének burka áteresztôvé válik,
így a zsír kifolyva belôlük a nyirokkeringés-
be jut, s a lebomló salakanyagok a lehetô leg-
természetesebb úton távoznak a szövetek-
bôl. A vákuum aktiválja a rugalmas rostokat
termelô kötôszöveti sejteket, így a bôr is fe-
szesebb lesz. A kezelést a vacuflex®2000 ké-
szülékkel szövôdménymentesen végezhet-
jük, hiszen a vacucontrol®
automatika garantálja a túl-
szívás nélküli biztonságos
kezelést.

A nyirokrendszer át-
masszírozása során kelet-
kezô vérbôség a hatóanya-
gok gyorsabb felszívódá-
sához vezet, amit ultra-
hang segítségével tovább
lehet fokozni. Az ultra-
hang a másodpercenkénti
egymilliós rezgésszámú
hang segítségével a zsír-
sejtekbôl szinte kirázza
a felhalmozódott zsírt,
ezenkívül a hatóanyagok
felszívódását is fokozza.
Az erek kitágulnak, a sejt-
hártya áteresztôképessé-
ge javul, a zsírlebontás és
a nyirokkeringés fokozó-
dik, a gyulladás mérséklô-
dik. Masszázs hatása ré-
vén nô a zsírsejtek zsír-
leadása. Az ultrahangos
testkezelésekhez a CDM®
kontaktusellenôrzéssel
felszerelt sonoderm® ké-

szülékcsaládot ajánljuk. A legújabb fejlesz-
tésû sonoderm®XXL gép hûtött Sono-
CoolAir® testkezelôfejjel rendelkezik,
mely még nagy teljesítmény alkalmazása
esetén is képes megóvni a bôrfelületet
a kellemetlen hôhatásoktól.

Az ingeráram hatására
létrejövô aktív izomtorna
már régóta ismert. A bô-
rön áthatoló áram (interfe-
renciaáram) nem okoz kelle-
metlen áramérzetet, s a mély-
ben az izommozgásokon kívül

más élettani hatások is létre-
jönnek. Az interferenciás

áram a vákuumos kezelé-
sek után akadálytalanul

hatol a bôrbe, mert
a vákuum csökkenti
a bôr elektromos
ellenállását. Egyes
frekvenciák hatásá-
ra a szövetek regene-

rációs folyamatainak
élénkülése és a nyirok-

keringés fokozódása fi-
gyelhetô meg, emellett

erôsödik az izomzat, s
átalakul a test kontúrja is.

A kezelt területre koncent-
rált kezelôáram attól függôen,

hogy milyen kezelôprogra-
mot választunk ki a cellulo-

derm®2000 készülék elôlapján,
más-más élettani hatásokkal bír.

Néhány példa: az „Izomtorna” ritmusos, egyre
gyorsuló majd lassuló izom-összehúzódásokat
vált ki, így izomgörcs létrejöttétôl nem kell tar-
tanunk, a „Sejtanyagcsere élénkítés” a bôr és
a kötôszövet sejtjeinek anyagcseréjét teszi in-
tenzívebbé, a „Zsírlebontás” a zsírszövet sejt-
jeire leginkább ható rezgésszámot használja
a zsírleadás elôsegítésére. Narancsbôr esetén
a dudorosság megszüntetésére vagy a kényes
területek helyi fogyasztására használhatjuk.
A „Nyirokmasszázs” program a szövetközti fo-
lyadék áramlását serkenti a bôr alatt hálózato-
san futó nyirokerekben. 

A fentiek tükrében tehát elmondhatjuk, hogy
a narancsbôr hatékony kezelése többlépcsôs
folyamat, amely magába foglalja a kozmeti-
kai készülékek és az ôket kiegészítô készít-
mények tudatos megválasztását, a kalóriatu-
datos táplálkozást és a rendszeres mozgással
teli életmódot. E három nagy hatékonyságú
Dr Derm készüléket a Body Center XXL
összeállításban kedvezményes áron vásárol-
hatják meg.

Promóciós hirdetés

A narancsbôr és az alakhibák problémaköre minden kozmetikai testkezelés
kiindulópontját jelenti. A modern elektrokozmetikai eszközökkel ma már 
hatékonyan vehetjük fel a harcot a test esztétikumát károsan befolyásoló
élettani folyamatok ellen. 
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